
Kontakt: 
Kontoret: 38111300 Hjemmeside: www.minskole.no/justvik  
 
Ved fravær og henvendelser benyttes Visma 
 

Ukeplan 3. trinn uke 3 
 

Beskjeder til hjemmet:                         
 

Det var så koselig å se alle igjen etter den lange juleferien vi hadde i år. Nå er vi klare til å ta 

fatt på et nytt år med gjengen på 3.trinn. Denne uken har Monica vært tilbake 50 %, og det 

er vi glade for. Vi har også vært så heldig å ha Hege T med oss som vikar.  

 

Det er veldig viktig at alle har med seg varme nok klær og at de har skiftetøy på skolen. Det 

er også nesten et must at elevene har innesko. På våte og regnfulle dager, så blir det vått på 

gulvet i gangen og da er det kjipt å bare ha sokker på. Inneskoene kan være de samme som 

elevene bruker i gymtimene.  

 

På tirsdag blir det gym i gymsalen😊Husk gymsko! 

 

Vi oppfordrer alle hjemme til å øve på multiplikasjon. Vi skal jobbe med det er stund 

fremover, og det hjelper for elevene med gjentatt repetisjon.                

 

                                                                                                                                                   

Hilsen de voksne på 3.trinn  

 

Fag Læringsmål 

Norsk Jeg kan forklare hva synonymer er.  

Matte Jeg kan 5 - gangen.       Si 5 - gangen høyt når du øver 

1 ∙ 5 = 5  

2 ∙ 5 = 10 

3 ∙ 5 = 15 

4 ∙ 5 = 20 

5 ∙ 5 = 25 

6 ∙ 5 = 30 

7 ∙ 5 = 35 

8 ∙ 5 = 40 

9 ∙ 5 = 45  

10 ∙ 5 = 50 

Naturfag Jeg kan si minst tre fakta om rødpandaen.  

Sosialt Jeg holder det ryddig i garderoben. 
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Timeplan 

 Mandag 

 

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-10:00 Norsk  

Matte 

Norsk 

 

Norsk 

 

Norsk  

Matte 

Samf. 

Friminutt      

10:15-11.15 Naturfag Matte Engelsk Musikk Matte 

Spising      

Friminutt      

12:00-13:00 Naturfag Gym Tema Tema Tema  

13.00-13.30 Gjennomgang 

lekser 

Tema    Norsk 

 

Lekser til torsdag: 

Leselekse:  

- ark i leseperm. Les teksten høyt for en voksen. Svar på spørsmålene.  

- les/bli lest for 30 min i egen bok. Det oppfordres til å lese litt hver dag.    

- øv på ukas øveord  

Penskrift: skriv hvert ord minst tre ganger.  

Matte: Gjør ark i perm 

 

TA UT GAMLE LEKSEARK FRA LEKSEMAPPA DI SLIK AT DET KUN ER LEKSER FRA 

2025 SOM LIGGER DER         

 

Trivselsregler 
Vær en venn 

Hold orden 

Bidra til arbeidsro 

Følg de voksnes beskjeder 

Følg lekeregler ute 
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